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AM

いわき（治療機能コース）　 12月のプログラム
退院後のフォローアップ、治療を中心としたコースです。

目
標

2020年最後の月となりました。今年自分が頑張ったことを振り返ってみましょう。また、2021
年の抱負を考えてみましょう。

PM PM PM PM PM
・自主活動 
・習字／ペン習字 
　ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ

PM PM PM PM
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・自主活動 
・習字／ペン習字 
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年末年始休み 年末年始休み

・自主活動

・自主活動

年末年始休み
12月29日(火)～1月3日(日)

まで年末年始休みです

水火月 木 金

布施病院 リハビリテーション室 〒037－0085 五所川原市字芭蕉18－4 Tel：0173－35－3484（直通）


