
日 月 火 水 木 金 土
　　　　　　　　　 1 2
　　※デイサービスのお申し込みは　参加希望日の２日前までにお願い致します。 創作活動
　　※毎週木曜日はバラの会（当事者会）の活動があります。
　
3 4 5 6 7 8 9　　　　　　デイサービス

創作活動 クラブ活動 定休日 クラブ活動 創作活動 〈料理〉
炊き込みご飯と豚汁

バラの会全体会 １０：００～１３：００
参加費４５０円

10 11 12 13 14 15 16

創作活動 クラブ活動 定休日 クラブ活動 創作活動

バラの会

17 18 19 20 21 22 23　　　　　デイサービス

創作活動 クラブ活動 定休日 クラブ活動 創作活動 〈ピクニック&買い物〉
芦野公園・スーパーストア金木

バラの会 １０：３０～１３：００
利用者会議 参加費１００円　

★昼食持参　★先着8名

24 25 26 27 28 29 30　　　　 　デイサービス

休館日 創作活動 クラブ活動 定休日 クラブ活動 創作活動 〈ゲーム大会〉
１０：００～１３：００

精神保健福祉 バラの会行事：外出 参加費１００円　★昼食持参　

ボランティア 紅葉散策(場所未定) (ボランティア養成講座②と合同)

養成講座① デイサービス終了後閉館

31 　　　　　　　　🌸お知らせ 🌸

　　　　１０月２4日(日)、３０日(土)は、精神保健福祉ボランティア養成講座の為、休館日となります。
　　　　各種サービス、ホール等の利用はできません。ご協力お願いします。

　電話　０１７３－３８－１３３２　 　　 平日（水曜日を除く）９：００～１６：００まで

　地域活動支援センター　ラ・プリマベラ 　　 五所川原市字芭蕉４８－２

   ★新型コロナウイルス感染症の状況により、臨時休館となる場合や活動予定を変更・中止する場合があります。ご理解・ご協力をお願いします。

２０２１年１０月の予定 　　地域活動支援センター  ラ・プリマベラ

お問い合わせ


