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令和５年度 精神保健福祉ボランティア養成講座 タイムスケジュール 

◆１日目（令和５年６月２５日 日曜日） 

時 間 内  容 

９:００ 受付開始 

９:３０ 開講式 

オリエンテーション 

施設見学 

講話①「精神障害について」 

講話②「ボランティアの心がまえ」 

１２:００ 終了・解散 

 

◆２日目（令和５年７月１日 土曜日） 

時 間 内  容 

９:００ 受付開始 

９:３０ オリエンテーション 

１０:００ デイサービス体験参加 （昼食休憩あり） 

・ゲーム大会 

講座のまとめ 

閉講式・修了証授与 

１４:００ 終了・解散 

 

持ち物 

・６月 ２５日（日）：筆記用具、参加費３００円（デイサービス参加費含む） 

・７月  １日（土）：筆記用具、昼食 

 

連絡事項 

・進行状況により、多少時間が前後する場合があります。予めご了承下さい。 

・欠席やキャンセル等される場合は６月２２日（木）までに連絡をお願いします。 

  それ以降の連絡では体験参加のキャンセルが出来ず、後日参加費を徴収させていただくこと

となりますのでご了承下さい。 

・２日目はゲーム大会を行いますので、動きやすい服装でご参加ください。 

＊不明な点等ございましたら、お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

◆問い合わせ先◆ 

医療法人社団清泉会 地域活動支援センターラ・プリマベラ 

住所 ： 五所川原市字芭蕉４８－２ 

電話 ： ０１７３－３８－１３３２ 

ＦＡＸ： ０１７３－３８－１３３３ 

担当者： 小田桐 薫 


