
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

休館日 休館日 休館日 休館日
　 スタッフも不在となり電話も留守電となります。ご了承下さい。

　 1/5（日）から通常通り、各種サービスを提供します。

5 6 7 8 9 10 11　　　　デイサービス

創作活動 クラブ活動 定休日 クラブ活動 創作活動 新春ゲーム大会

　　バラの会行事 １０：００～１３：００

　：初詣・新年会 参加費 １５０円
☆昼食持参　

（入浴サービス提供日） （入浴サービス提供日）

12 13 14 15 16 17 18　　　　デイサービス

クラブ活動 定休日 クラブ活動 創作活動 外出：イオンタウン青森浜田

バラの会全体会 ９：３０～１４：００

参加費 ３００円　

先着８名　昼食代実費

（入浴サービス提供日） （入浴サービス提供日） ※天候不良時は中止

19 20 21 22 23 24 25　　　　　映画の日

創作活動 クラブ活動 定休日 クラブ活動 創作活動 ９：３０～

バラの会利用者会議 「メン・イン・ブラック」

１３：００～
（入浴サービス提供日） （入浴サービス提供日） 「用心棒」

26 27 28 29 30 31

創作活動 クラブ活動 定休日 クラブ活動 創作活動

バラの会

（入浴サービス提供日） （入浴サービス提供日） 　　　　　　　　　　　　　2020年　子年

電話　０１７３－３８－１３３２　 平日（水曜日を除く）９：００～１６：００まで
地域活動支援センター　ラ・プリマベラ 五所川原市字芭蕉４８－２

２０２０年１月の予定 地域活動支援センター　ラ・プリマベラ

お問い合わせ

　 🌸休館のお知らせ🌸

　 12/29（日）～1/4（土）支援センターは休館日となります。

※デイサービスのお申し込みは、参加希望日の2日前までにお願いします。　※毎週木曜日はバラの会（当事者会）の活動があります。

新年明けましておめでとうございます。
本年もよろしくお願い致します。


