
本格的な冬の到来を感じるこの頃。
今回の交流行事は韓国料理作りです！ ピリ辛の鶏肉、野菜に
とろ～りチーズをからめたチーズタッカルビと、ごまの効いた韓国風
のり巻きを楽しみませんか？皆で作って楽しく賑やかに食べましょう。
皆さんお誘いあわせの上、ご参加下さい。

参加申込みやお問い合わせは

下記までお願いします。

地域活動支援センター ラ・プリマベラ

五所川原市字芭蕉48-2

（布施病院隣にあります）

℡ 0173-38-1332

(9：00～16：00まで受付)

日 時 令和１年１２月１４日（土）

場 所 支援センター ラ・プリマベラ センターホール

参加費 ５００円と米０．５合（地域の方は当日でも可）

申込み締切 １２月１２日（木） 1６：００まで
🌸エプロンと三角巾を準備できる方はご持参ください🌸

※締切り後のキャンセルは、参加費を頂きます。

尚、当日のセンターは休館日となり他サービスの利用はできません。ご了承下さい。

９：３０～１４：００ （受付９：００～）




